AULDISIAL. HYPERTENZEE

MUZEME DELAT PRO OSOBY

S HYPERTENZI VICE?

Pavel Jedlicka, Lenka Vrbova, HYPERTENZE.EU, s.r.o., Havlickuv Brod

HYPERTENZE JE REGULACNI ODCHYLKA S VYSOKOU PREVALENCI.
JE JEDNIM Z NEJVYZNAMNEJSICH RIZIKOVYCH FAKTORU KARDIOVASKULARNICH
ONEMOCNENI (KVO). PRESTO SE U VETSINY POSTIZENYCH NEDARI DOSAHOVAT
JEJI USPOKOJIVE KONTROLY.

Duvody Ize pripsat:
a) vlastni podstate hypertenze, ktera je nejcasteji asymptomaticka;
b)nedostatkum ve zdravotnim systému, ktery neucinné motivuje k prevenci a casné detekci hypertenze;
¢) nedostatecné informovanosti postizenych a malé srozumitelnosti predkladanych informaci;

d)nedostatku ¢asu osetrujicich |ékaru, ktery neumoznuje vénovat hypertonikovi optimalni casovy prostor;
e) neuplné informovanosti Iékarské obce o nejnovéjsich poznatcich;
f) ekonomickym aspektum terapie.

PRO PACIENTY PRO LEKARE
3 urovne servisu Vzdélavani pacienta.
Internetove stranky www.hypertenze.eu Pfesna mefici technika validizovana
(obecné informace, novinky, dietni doporuceni, dle platnych protokolu.
presna merici technika validizovana Souvisejici produkty.

dle platnych protokolu).
Literatura o hypertenzi pro pacienty.
Individualni konzultacni servis ALPHA.

Projekt ALPHA (ALiance Proti Hypertenzi a Ateroskleroze) je navrzen tak, aby srozumitelnou formou
umoznil pristup sirokeé verejnosti k aktualnimu stavu vedeéeni v oblasti diagnostiky a lecby hypertenze,
aby usnadnil pristup ke kvalitni meérici technice pro pacienty i lIékare, aby prohloubil spolupraci mezi lekari
a pacienty a aby prinasel strucny vyklad novinek lékarskeé verejnosti.
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